
12月
二時間特別レッスン
テニス強化プロジェクト

受付
開始

サービスエースでの受付

フロントでの受付

11月24日(日) 21:00～

11月25日(月) 9:00～

※キャンセルの場合、前日参加費の半額、当日全額頂戴いたします。

J1へのレベルアップを目標に2時間レッスンを行います。
広いコートに慣れる練習やゲームで勝つための戦術の練習など、実際にJ1クラスで
行っているメニューも取り入れてレッスンいたします。

※J0またはJ0+で3ヶ月以上受講された方、JSクラスで受講されている方のみ参加可能です。

【日付】12月14日(土)・28日(土)

【時間】14:00～16:00 【定員】各5名

【料金】4,000円(税込)

【対象】ジュニア J0,J0+,JS

担当：宮崎ジュニア強化練習会

レッスン
スケジュール

市原校名物『テニス部 強化練習会』を実施いたします。
ラリーや形式練習など、実際に私が行っているものを一緒に行っていただきます。

※体力に自信の無い方はご遠慮ください。

【日付】12月7日(土)・21日(土)

【時間】14:00～16:00 【定員】各3名

【料金】5,000円(税込)

【対象】一般 C4・C5レベル
担当：宮崎

テニス部 強化練習会


