
ARDOR
Magazine

花粉が厳しいこの季節
テニスで盛り上がろう！
アルドールテニスステージおゆみ野校
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おゆみ野校新コーチ

4月より幕張新都心校から転勤してまいります、大杉亮輔と申します。
以前、細田コーチとの交換レッスンでは、おゆみ野校の皆様にはお世話になりました。
その際に皆様の温かい人柄に触れて、またここでレッスンがしたいと願っておりました。
アルドールの代表として、3年前の第56回ビジネス・パル大会のメンバーに選ばれ、
全国3位という素晴らしい結果に微力ながら、貢献させて頂きました。
今年の夏に、3年ぶりにアルドールが出場する第59回ビジネス・パルの関東大会メンバーに
選出されるためにも、私自身もテニス練習を頑張っております。

そのために毎月、試合への挑戦を継続していますし、アルドールの中で最も
練習している一人だという自負はあります。
自分が練習で体感している上達のポイントをわかりやすくレッスンで紹介
していきたいと考えています。もちろん、ショットの基礎やゲームの動き方など
も笑顔で紹介していきます。

おゆみ野校で皆様にお会いできることを楽しみにしています！
一緒に激しく、楽しくテニスしていきましょう！

おゆみ野
カップ

休講日
イベント

おゆみ野カップファイナルを
目指して、ポイント獲得しよう！
（日曜夜開催）

キャンペーン

〇 春夏ウェア
～3/30（月）まで

〇 シューズ
～3/31（火）まで

3/30（月）
・テーマレッスン
・細田コーチファイナル
細田の最後の
レッスンを
楽しみください！
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一般クラステニスキャンプ

一宮シーサイドオーツカ
大人気のテニスキャンプが
今年も開催！3月7日より
お申込み開始！！

ラケット、シューズ、ウェアとプリンス商品が
盛りだくさん！！シューズはレッスンで試履
もできます。この機会をお見逃しなく！！



SCHOOL

INFORMATION

スタッフ3月誕生日
★2日 安達
★4日 東
★22日 大西

レベルアップへの道！

フロントみよちゃん

戻ってきたボールを
決める、みよちゃん

【紹介カード】
皆さん紹介カードをご存知で
すか？
お友達やご家族を紹介してい
ただき入会していただく毎に
1Pが付きます。
ポイントが貯まると割引券やお
得な商品をゲットできます！

【チケット延長有料
サービス】

有効期限の延長サービスが
あります！
2枚1セットで延長できます。
お手持ちのチケットをご確認く
ださい♪

★休講日：1（日）・30（月）・31（火）
★託児お休み：20（金・祝）

★レベルアップ・クラス変更締切…3/22(日)
★休会・複数停止締切日…3/5(木) 
※休会は担当コーチにお話して頂いてからのお手続きになります。

【割引制度について】
明徳学園割引・シルバー割引・
学生割引は自己申告制と
なっております。
詳しくはHP,フロントにてご確認
ください。

第12話 みよちゃんスライス！！
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決まった！！

俺のヒーロー （ニコライ・ダビデンコ）堀田編

私のヒーローは、ニコライ・ダビデンコという選手です。
現在は引退しているニコライですが、
今回はその選手の魅力を語っていきたいと思います。
その選手の特徴は、とにかく黙々とテニスをする事です。
あのフェデラー、ナダル、ジョコビッチを相手に
ポイントを取っても全然喜びません(笑)
ポイントを取っても、次のポイントに集中し淡々とプレーす
るのです。
世界ランク3位までいったこともありめちゃくちゃ強いで
すが、感情表現をあまりしないからか、あまり有名ではあ
りませんでした。

観客にガッツポーズをしたりなど、
感情を表にして観客を巻き込む選手が
ほとんどですが、彼はあえてなのか観客を
一切意識しません。
ただテニスに没頭しているといった感じです。
そんな彼の「飾らない、本当に強い姿」に惹かれます。

現在は引退しているのでyoutubeで彼のプレーをぜひ
見てみてください。
勝った時に見せるガッツポーズは最高です。
Nikolay Davydenkoで調べてみてください！
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スライスはあーで、こーで、
こうしたら、こうなって・・・
〇×□※◆▲・・・・・・・

？？？

レッスンでスライスを
学ぶみよちゃん

ようするに
切ればいいのね


