
8月

ジュニア強化練習会
J2へのレベルアップを目標に
2時間レッスンを行います。
広いコートに慣れる練習やゲームで勝つための戦術の練習など、
実際にJ2クラスで行っているメニューも
取り入れてレッスンいたします。
本気で上を目指したいという方はぜひご参加ください。

受付
開始

サービスエースでの受付 7月12日(日) 21:00～

フロントでの受付 7月13日(月) 9:00～

【日付・時間】8月4日(火)17:30～19:30   8月11日(火)17:30～19:30
8月7日(金)14:00～16:00   8月14日(金)14:00～16:00

【定員】10名/2面
【料金】4,000円(税込)
【対象】ジュニア J1 担当：照井

キャンセル料：前日は参加費の半額、当日は参加費の全額を頂戴いたします。
注意事項 ：イベント中に集合写真を撮影させて頂きます。

ホームページ等に掲載させて頂きますので、ご協力お願いします。

練習テーマ

4日(火) ストローク&フットワーク向上

7日(金） シングルスゲーム練習会

1１日(火)
ボレーとストロークを強化し

ダブルスをマスター！

14日(金) サーブから本気の試合練習！

J1対象特別特訓




