
幕張新都心校
和田 直也
Pickup coach

重くパワフルなボールが打てるので、回転をかけやすいです。
ストロークはパワフルに、ボレーは柔らかく打てる打球感が気持ち良いです。

●使用ラケット……Prince／BEAST98 O3　重くパワフルなボールが打てるので、回転をかけやすいです。
●おすすめガット…Prince／TOUR XT18　ストロークはパワフルに、ボレーは柔らかく打てる打球感が気持ち良いです。

「ロウリュサウナ」で
リフレッシュ中！
汗をかくことが好きなので、よく銭湯に行きます。とく
にサウナが好きで、サウナ発祥の地フィンランドで
定番のロウリュサウナにハマっています。ロウリュは
とにかく熱い！サウナストーンに癒し効果のあるアロ
マ水をかけることで発生する水蒸気が、大量の発
汗を促してくれます。同時にアロマの香りでリラック
スできるのも魅力で、香りを楽しみながら、熱さをひ
たすら我慢しています。熱いサウナが好きな方やリ
フレッシュしたい方、ぜひ体験してみてください。

体幹を鍛えるトレーニングで
安定感を
テニスは相手のバランスを崩し、ミスを誘うスポー
ツとも言えます。逆に言えば、バランスを崩さず安
定したショットが打てるようになればプレーが安定
します。そのために毎日いろんな体幹トレーニング
をしています。
最近のオススメは令和版ビリーズブートキャンプ。
無酸素運動と有酸素運動がバランス良くメニュー
の中に組み込まれていて、体幹の向上のみならず、
短時間で効率の良いトレーニングを行えます。ビ
リー隊長のハイテンションな指導もモチベーション
を上げてくれます。
また、お風呂好きな私は入浴中にもトレーニングを
しています。強いボールに打ち負けない手首を作る
ため、空のペットボトルを湯船の中で掴み、手首を
上下に動かしています。手首の強さに自信あり！
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パワー系ストリングでコロナに負けない
ストロングなテニスを

最新のグラフィン360+テクノロジーと組み合わせた革新的な
フレームデザインと、プレーを支配する大きなスイートスポット

コートを支配するにはこの一足！
安定性も兼ね備えた、
軽くて速いTOURモデル

■小希望売価格：¥2,800（税別）
■長さ：12m （1張り）
■カラー：エレクトリックブラウン

■素材：ポリエステル＋特殊コーティング
■テクノロジー：高密度ポリエステル　■原産国：フランス

HEAD Japan ラケット事業部セールス　種 浩明

株式会社クロノス
代表取締役　平林 栄一朗

今回、HEADからは新シリーズとして発売したモデルを
ご用意いたしました！アレクサンダー・ズべレフ選手が
求めるコントロール性能、スピン性能、打球感を実現し
たトーナメントモデルです!!これからも私自身、コロナ
禍に負けずに皆さまのテニスライフのお役に立て
るよう、精進してまいります。

新型コロナウイルスの
影響で、自由にテニス
を楽しむことができず、つらい時期をお過ごし
かと思います。そんな状況下でも、皆さまにテニ
スの楽しさを忘れてほしくない！ 
限られた環境の中でもテニスを
楽しんでいただきたい!! アルドー
ル様や私たちテニスメーカー
は、そんな強い思いを持ってい
ます。皆さまがテニスを楽しむ
姿が、私たちの原動力です。
どうかラケットを持ち続け、
このつらい時期を共に乗り
越えましょう！

バボラジャパン　清水 俊輔

ヨネックス株式会社
五十嶋 菜月

バボラジャパンからは、「STAY STRONG!!」と
いう意味を込めまして「バボラストリング  RPM 
POWER」をご提供させていただきます。
世界ランキング最高3位のドミニク・ティエム選手も
愛用するストリングです。柔軟性を備えながら、パ
ワーも引き出せるよう最適化。さらに打球感にもこだ
わり、特殊コーティングを施しています。この商品と
共に、コロナ禍の大変な状況下を強く生きましょう！

アルドールテニスステージでテニスをお楽しみ
の皆さま、こんにちは。ヨネックスの五十嶋と申
します。今まで誰も経験したことがない状況で
すが、これからの新しいライフスタイルの中で
も、しっかりと感染対策をしながらテニスを楽
しんでいただけると嬉しいです。ヨネックスは

これからも、ラケット、シューズ、ウェアなど用具の面から皆さまのテニス
をサポートさせていただきます。今回、ささやかながらトレーニングマット
を3名様分ご用意させていただきました。トレーニングやストレッチ、お昼
寝にも最適です！ ボディメンテナンスをしながら、体調に気をつけて乗り
越えていきましょう！

長い自粛期間が続き、明確な先行きがまだ見えない中、
テニスを続けていただいている皆さまへ。これからも、各自が
可能な限りルールを守りながら、健康のため、リフレッシュの
ため、元気に楽しくテニスを続けてくださいますよう、心から
願っております。

「エクシードツアー4」は、2019年
度グランドスラムでの予選着用

率はナンバーワンであり、全米テニスマガジン
社が発表した「2020年春のシューズ部門」
（ユーザー投票）の両方でナンバーワンを獲得し
ました。ぜひこの機会に、ミズノいち押しモデル
をお試しください。コロナへの不安はまだ絶えま
せんが、皆さまのテニスライフがより充実するよ
う、今後も精一杯サポートさせていただきます。

ダンロップ スポーツマーケティング　平川 翔

ミズノ
北川 清隆

プリンス
河野 文平

何かと不便が多い昨今ですが、この状況が一日も早く解消
されることを願っております。皆さま、コロナに打ち勝ち、一
緒にテニスを盛り上げていきましょう!! LOVE TENNIS！

いつもテニスを楽しんでいただき、そしてprince製品を
ご愛顧いただき、ありがとうございます。
新型コロナウイルスの影響で、知らず知らずのうちにス
トレスを抱えてしまっている方もいらっしゃると思いま
す。テニスには、運動不足の解消だけでなく、気持ちを
前向きにし周囲を明るくするパワーがあります。皆さま
が安全にテニスを楽しみ、汗をかき、リフレッシュするこ
とで明るい気持ちになれれば、周囲にも良い影響を与
えていくと信じています。princeはこれからも皆さまの
快適なテニスライフをサポートいたします。

PRESENT

ストレッチ、ウエイトトレーニングなどに使える、
滑りにくく、クッション性も高い
トレーニング用マット

■品番：AC512
■希望小売価格：¥9,000（税別）
■サイズ：幅600×長さ1,800×厚さ4mm
■カラー：ブルー、グリーン
■素材：TPE　■原産国：台湾　■ケース付き

PRESENT
ゼット株式会社　直井 望

コロナ禍でもアルドールに通ってくだ さる皆さまへ感謝の気持ちを込めて、
メーカーのご協力のもと、多数 のプレゼントを用意しました！

どしどしご応 募ください!!

※プレゼントのカラーはブルーです

※プレゼントガットのゲージは125となります

PRESENT

■品番：PH585
■希望小売価格：¥3,000（税別）
■サイズ：フリー（54cm～57cm）
■素材：ポリエステル100％

PRESENT

■品番：DUNLOP FX500
■希望小売価格：￥33,000（税別）
■カラー：ブラック×ブルー
■平均重量：300g
■フレックス：RA71
■平均バランス：320mm
■フレーム厚さ：23～26mm

■グリップサイズ：1・2・3
■ストリングパターン16×19

ボールのスピードを上げたいならFX！ 強烈
なパワーとDUNLOPの強みである柔らかさ
も備えた、男女共に使用していただきたいモ
デルです！

■品番：234209 G2
■希望小売価格：￥34,000（税別）

■重さ：315g
■バランスポイント：315mm

■フレーム厚さ：20mm
■ストリングパターン：18×20

PRESENT

PRESENT

■品番：VL-9166　■希望小売価格：¥4,900（税別）
■サイズ：タテ76×ヨコ33cm　 ■重さ：190g　
■素材：ポリエステル100％　　■ポケットなし

FILA TENNISは、「コートで誰もが主役になれるおしゃ
れなウェア」を目指し、日々商品企画を行っております。
皆さまのテニスライフがより豊かで楽しい時間になるよ
う、これからもおしゃれの楽しさを発信し続けていきま
す。ぜひ一度、FILA TENNIS商品をお手に取ってご覧
いただけますとうれしいです。おしゃれなウェアで、モチ
ベーションアップもスキルアップも間違いなしです！

■品番：61GB2072
■希望小売価格：¥14,500（税別）
■サイズ：22.5～30.0cm
■カラー：20）ブルー×ホワイト×ピンク
■素材：甲材／合成繊維、合成樹脂、
　　　　　　 人工皮革
　　　  底材／合成底
■原産国：ベトナム

■質量：約280g（24.0cm片方）
　　　 約330g（27.0cm片方）
■対象／目的：砂入り人工芝・
　　　 　　　クレーコート用
■インソール：マイルドクッション
　　　  インソール（取り外し可）
■シューズ幅：2E相当の方向け

※ご希望のサイズにてお渡しいたします

※ご希望のグリップサイズにてお渡しいたします

※プレゼントはお一人さま一箱です

■希望小売価格：¥1,800（税別）
■内容量：1包（2錠）×24包入／
　　　　  48粒（1錠0.4g）
■沖縄原産のミネラルソルト＋ヘム鉄

「カラダ。よみがえれ！」「この不思議な力、体感せよ！」ザオラル独自の
加工を施したミネラル豊富な天然ソルトです。スポーツ時に不足しが
ちな塩分をしっかり補給できます。競技中に足がつりやすい方へオス
スメ。ミネラル豊富な塩に、ヘム鉄を配合した熱中症対策ソルトです。

PRESENT

PRESENT

■品番：PH585
■希望小売価格：¥3,000（税別）
■サイズ：フリー（54cm～57cm）
■素材：ポリエステル100％

■品番：PH599E
■希望小売価格：¥4,500（税別）
■サイズ：フリー（54cm～57cm）
■素材：本体／ポリエステル100％
　　　 レース部分／綿100％

■品番：PH594
■希望小売価格：¥3,200（税別）
■サイズ：S（52cm～56cm）
■素材：ポリエステル100％

■品番：HA281A
■希望小売価格：¥1,000（税別）
■サイズ：24×10×33cm
■素材：ナイロン100％

どのウェアにも合わせやすい
シンプルデザイン

■カラー：
  146 WHT

■カラー：
  074 LMY

■カラー：
  146 WHT■カラー：127 NVY

■カラー：
  165 BLK

レースと刺繍が
ワンポイント

快接触涼感+速乾
で快適プレー！

LADIES UNI

応募用紙は裏面にございます



皆さまこんにちは。スポーツの秋がやってきました。
もちろん、テニス三昧の日々をお過ごしかと思いま
す。そんな中、私は最近ケガが多くなってきまして、

今一度鍛え直し中。よりいっそうテニスを楽しんでいくためにも、初心
に戻って基礎トレーニングを重視しているところです。また、スポーツ

観戦の秋でもあるこの季節。YouTubeのアルドールチャンネルでは
「5校対抗シングルストーナメント2020」を開催しております。いった
い誰が優勝するのか!? レッスンでは見せないようなコーチたちの真剣
な表情にも注目しつつ、応援のほど、よろしくお願いいたします。

北松戸校　松本 太郎

編集後記

YouTubeのアルドールチャンネルにて「5校シングルストーナメント2020 on YouTube」の本戦第1試合が配信開始となりました。
まだご覧になれられていない方は、アルドールチャンネルにてアーカイブ動画を公開しておりますので、ぜひご視聴ください。試合
を行った2人と伊藤祐樹（北松戸校）による解説も同時にお楽しみいただけます。優勝校に在籍の会員様にはプレゼント特典も
ございます。コーチへの応援、よろしくお願いいたします。

今回の「5校対抗シングルストーナメント2020 on YouTube」
で撮影した代表コーチのインタビュー未公開シーンや、今回の
企画でMCを担当している伊藤祐樹コーチのNGシーンなどを、
このレビスタをご覧いただいている方限定で公開いたします。

※YouTubeのアルドールチャンネルに「チャンネル登録」をしていただくと、
動画を公開した際にお知らせが届くので便利です。ぜひ、ご登録をお願い
いたします。

募集期間／10月15日（木）～11月15日（日）

中面のプレゼント応募をご希望の方は、左記の応
募用紙に各項目をご記入いただき、各校フロントに
設置された受付BOXへご投函ください。厳正なる
抽選の上、各校での掲示にて当選者を発表させて
いただきます。

・所属校 ・所属クラス

・お名前

プレゼントキャンペーン　応募用紙

・ご希望のプレゼント

・アルドールで希望するイベントや企画などご記入ください

レビスタ限定動画 !! 配信

おゆみ野校
大杉 亮輔

北松戸校
宇梶 晃介

幕張新都心校
渡辺 元希

柏の葉キャンパス校
荒木 智弘

市原校
照井 悠斗

2020年12月31日まで
限定公開

こちらのQRコードからご視聴
いただけます。ぜひ、ご覧ください。

優勝校の会員の皆さまへ、ステキな商品をプレゼント

抽選で
合計

100名様

C賞 プリンスタオル1枚 5名様
D賞 ヨネックスタオル1枚 5名様
E賞 ヨネックスリストバンド1個 5名様
F賞 プリンスシューズケース1個 10名様
G賞 ガット張り替え工賃500円割引券1枚 10名様
H賞 ヨネックスグリップテープ1本 15名様

A賞  プライベートレッスン1時間無料券1枚
　　 ＆フリーレッスンチケット1枚　10名様
B賞  フリーレッスンチケット1枚　   40名様

※プレゼントの詳細は各校フロントにお問い合わせください

※ダンロップのラケット、ミズノのシューズをご希望の方は
　グリップサイズ、シューズのサイズをご記入ください

発行人＝里村 望　 編集＝アルドール編集部　幸野 亮、大杉 亮輔、松本 太郎、関根 翔太、細田 昂聖、玉木 秀和 
企画編集協力＝株式会社ターフビジョン　発行元＝アルドールテニスステージ株式会社　千葉市美浜区豊砂1-62020年10月15日発行 秋号 vol.25広報誌

〒261-8535  千葉市美浜区豊砂1-6　イオンモール幕張新都心
 アクティブモールスポーツオーソリティ 3F ☎043-301-4001
〒266-0032  千葉市緑区おゆみ野中央1-15-3 ☎043-300-2151
〒290-0066  市原市五所1773 ☎0436-37-5541
〒271-0052  松戸市新作240-3プレメンスト内2F ☎047-330-2177
〒277-0871  柏市若柴187番地中央146街区3 ☎04-7137-1212

アルドールテニスステージ 検索アルドールテニス

●幕張新都心校

●おゆみ野校
●市原校
●北松戸校
●柏の葉キャンパス校


