
坂井・福田の

Ｃ1特訓会!!

対象：C1
定員：10名 2面使用
担当：坂井・福田

3月20日(日) 19:00～21:30

ダブルスを楽しむ2時間半！
ダブルスで必要なクロスと
ストレートへのストロークと
ポイントを取るポーチボレーを
練習します。
ショットを練習してゲームの中
でチャレンジしてみましょう！


