
ARDOR TENNIS STAGE COMMUNICATION JOURNAL
編集担当今月のつぶやき

毎月月初にお配りしているこの情熱新聞。今月より編集担当

が新体制となりました。テニスに関する、あっと驚く情報を掲

載していきますので、すみからすみまで読んでみてください。

ゴミ箱に捨ててあるのを見つけたら、泣いちゃいますよ。(笑)

み
ん
な
は
「テ
ニ
ス
の
試
合
」に
出
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
か
？
も
し
か
し
た
ら
、
ま
だ
出
た
こ
と
の

な
い
子
も
い
る
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。
試
合
が

大
好
き
な
子
も
い
る
と
思
う
け
れ
ど
、
緊
張
し
た

り
、
怖
か
っ
た
り
、
色
ん
な
理
由
で
試
合
に
出
る

こ
と
に
気
分
が
乗
ら
な
い
子
も
い
る
で
し
ょ
う
。

実
は
昔
、
私
も
試
合
が
好
き
で
は
な
か
っ
た
時

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
た
ぶ
ん
負
け
る
の
が
嫌

だ
っ
た(

恥
ず
か
し
か
っ
た)

か
ら
で
す
。
た
し
か

に
、
試
合
に
出
な
け
れ
ば
負
け
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
だ
け
ど
今
は
「勝
ち
負
け
を
気
に
せ
ず
に

も
っ
と
試
合
に
出
て
い
れ
ば
よ
か
っ
た
」と
思
い

ま
す
。
み
ん
な
に
伝
え
た
い
の
は
「負
け
る
こ
と
」

や
「う
ま
く
で
き
な
い
こ
と
」は
恥
ず
か
し
い
こ

と
で
は
な
い
、
と
い
う
こ
と
で
す
。
も
し
、
試
合
に

出
て
み
て
緊
張
し
て
全
然
楽
し
く
な
か
っ
た

ら
？→

い
つ
も
の
楽
し
い
テ
ニ
ス
と
な
に
が
違
う

の
か
考
え
て
み
よ
う
。
も
し
、
試
合
に
出
て
み
て

負
け
て
悔
し
か
っ
た
ら
？→

次
は
勝
て
る
よ
う

に
ま
た
練
習
が
ん
ば
ろ
う
！
試
合
に
出
て
み
て

勝
て
て
嬉
し
か
っ
た
ら
？→

最
高
！
次
は
上
の

レ
ベ
ル
で
も
勝
つ
こ
と
を
目
指
そ
う
！
ど
れ
も

「試
合
に
出
て
み
な
い
と
分
か
ら
な
い
こ
と
」だ

よ
ね
。
で
も
、
試
合
に
出
な
か
っ
た
ら
そ
ん
な
気

持
ち
も
分
か
ら
な
い
ま
ま
で
す
。

み
ん
な
の
い
つ
も
の
練
習
は
な
ん
の
た
め
の
練

習
で
す
か
？
他
の
ス
ポ
ー
ツ
や
習
い
事
で
も
「練

習
」は
「本
番
」の
た
め
に
あ
り
ま
す
よ
ね
。
最
初

は
コ
ー
チ
達
が
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
の

で
、
不
安
で
も
勇
気
を
だ
し
て
試
合
に
出
て
み
ま

し
ょ
う
。
市
原
校
で
は
3
月
31
日(

木)

に
ジ
ュ
ニ

ア
テ
ニ
ス
選
手
権
が
あ
り
ま
す
。

ま
だ
試
合
に
出
た
こ
と
が
な
い
み
ん
な
に
出
て

も
ら
い
た
い
な
！
一
緒
に
が
ん
ば
ろ
う
！

5
月
1
日(

日)

に
、
5

校
合
同
イ
ベ
ン
ト
が
開

催
さ
れ
る
こ
と
が
決
定

し
ま
し
た
。
5
校
の
コ
ー

チ
を
シ
ャ
ッ
フ
ル
し
、

チ
ー
ム
を
結
成
。
各
校
に

て
レ
ッ
ス
ン
を
行
う
と
い

う
も
の
で
す
。
ご
自
身
の

レ
ベ
ル
が
対
象
の
イ
ベ
ン

ト
で
あ
れ
ば
、
ど
こ
の
校

の
イ
ベ
ン
ト
に
も
参
加
可

能
で
す
。
他
校
の
コ
ー
チ

の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る

も
よ
し
、
大
好
き
な
コ
ー

チ
を
追
い
か
け
る
も
よ

し
。
丸
一
日
ア
ル
ド
ー
ル

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

年
度
末
の
3
月
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
来
月
4
月
は
進

学
や
進
級
、
就
職
な
ど
で
大
き
く
環
境
の
変
わ
る
タ
イ
ミ

ン
グ
で
す
。
ジ
ュ
ニ
ア
の
方
は
、
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
今
使

用
し
て
い
る
ラ
ケ
ッ
ト
を
一
度
見
直
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

一
般
の
方
が
使
用
す
る
ラ
ケ
ッ
ト
は
27
イ
ン
チ
が
全
て

と
言
っ
て
い
い
く
ら
い
だ
と
思
い
ま
す
が
、
ジ
ュ
ニ
ア
用
の

ラ
ケ
ッ
ト
に
は
身
長
に
合
わ
せ
て
様
々
な
サ
イ
ズ
が
用
意

さ
れ
て
い
ま
す
。
ジ
ュ
ニ
ア
の
上
達
の
た
め
に
は
、
身
長
や

体
格
に
合
っ
た
ラ
ケ
ッ
ト
を
使
用
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
身
長
が
伸
び
て
き
た
か
ら
そ
ろ
そ
ろ

替
え
た
方
が
い
い
か
も
？
そ
ん
な
方
は
ぜ
ひ
一
度
コ
ー
チ

に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

そ
れ
に
合
わ
せ
て
、
市

原
校
で
は
ジ
ュ
ニ
ア
向
け

の
ラ
ケ
ッ
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

取
り
扱
い
メ
ー
カ
ー
の

26
イ
ン
チ
以
下
の
ラ
ケ
ッ

ト
を
20
％
オ
フ
で
お
買

い
上
げ
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。
市
原
校
の

オ
ス
ス
メ
は
、
ヨ
ネ
ッ
ク

ス
の
イ
ー
ゾ
ー
ン
な
ど
。

も
ち
ろ
ん
、
こ
こ
に
は

載
っ
て
い
な
い
ラ
ケ
ッ
ト

も
ご
注
文
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

体
に
合
っ
た
サ
イ
ズ
が

良
い
と
は
い
え
、
や
は
り

気
に
入
っ
た
デ
ザ
イ
ン
の

ラ
ケ
ッ
ト
の
ほ
う
が
気
持

ち
も
高
ま
る
と
思
い
ま

す
。
お
気
に
入
り
の
一
本

を
ぜ
ひ
探
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

今
回
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ
せ
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
Ｔ

シ
ャ
ツ
を
販
売
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン

ト
当
日
に
こ
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
用
し
て
い
く
と
、
特

典
と
し
て
フ
リ
ー
レ
ッ
ス
ン
チ
ケ
ッ
ト
1
枚
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
回
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
の
デ
ザ
イ
ン
に
は
、
市
原
校
フ

ロ
ン
ト
、
今
井
の
デ
ザ
イ
ン
が
採
用
さ
れ
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
今
井
は
、
「ぜ
ひ
皆
さ
ん
に
こ
の
Ｔ

シ
ャ
ツ
を
着
て
テ
ニ
ス
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
で
す
。
」

と
語
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
な
い
方
で
も
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
購
入
す
る
こ
と
は
可

能
で
す
。

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
の
受
付
開
始
日
は
各
校
に
よ
っ

て
違
い
が
あ
る
た
め
、
詳
し
く
は
掲
示
さ
れ
て
い
る

Ｐ
Ｏ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
オ
リ
ジ
ナ
ル

Ｔ
シ
ャ
ツ
の
受
付
は
3
月
13
日(

日)

ま
で
で
す
。
完

全
受
注
生
産
と
な
る
た
め
、
締
め
切
り
後
に
は
購

入
が
で
き
ま
せ
ん
。
お
早
め
の
ご
注
文
を
。

紅白戦2019にて、マッチポイントで
ボレーを決める小越コーチ。



会
員
の
皆
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
！
コ
ー
チ
の
福
田
で

す
。
今
回
は
私
の
得
意
な
シ
ョ
ッ
ト
に
つ
い
て
、
少
し

だ
け
語
ら
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
の
得
意
な
シ
ョ
ッ
ト
は
ズ
バ
リ
、
両
手
打
ち
バ
ッ

ク
ハ
ン
ド
で
す
。
あ
る
日
、
練
習
試
合
を
し
て
い
た

と
き
の
こ
と
。
バ
ッ
ク
ハ
ン
ド
で
の
打
ち
合
い
に
な
っ

た
時
に
エ
ー
ス
を
と
れ
た
の
が
嬉
し
く
て
、
そ
こ
か

ら
バ
ッ
ク
ハ
ン
ド
を
武
器
に
し
た
い
と
思
い
練
習
し

ま
し
た
。
特
に
、
シ
ン
グ
ル
ス
で
ク
ロ
ス
に
打
つ
場
面

が
得
意
で
す
。

TOUR PRO Z V 
Princeの新作テニスシューズ「ツアープロZ」を紹介します。

こ
ち
ら
の
シ
ュ
ー
ズ
は
、
今
ま
で
は
激
し
く
動
く
シ
ン
グ
ル
ス

プ
レ
ー
ヤ
ー
に
最
適
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
履
き
心

地
は
少
し
硬
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
今
作
は
つ
ま
先

の
部
分
を
メ
ッ
シ
ュ
素
材
で
作
っ
て
い
る
た
め
前
作
よ
り
柔
ら

か
く
な
っ
て
お
り
、
そ
の
柔
ら
か
さ
か
ら
足
と
シ
ュ
ー
ズ
の
一

体
感
を
よ
り
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ソ
ー
ル
に
は
「Ｐ
Ｍ
Ｆ
ソ
ー
ル
」と
い
う
も
の
が
使
用
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
ち
ら
は
、
従
来
の
ソ
ー
ル
に
比
べ
ソ
ー
ル
の
曲
が

る
部
分
が
か
か
と
寄
り
に
下
が
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
ハ

ム
ス
ト
リ
ン
グ
を
よ
り
効
果
的
に
使
え
る
よ
う
に
な
り
、
「体

幹
」が
安
定
す
る
と
い
う
わ
け
で
す
。

体
幹
が
安
定
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
素
早
い
切
り
返
し
が
可

能
に
な
っ
た
り
、
ボ
ー
ル
の
パ
ワ
ー
や
ス
ピ
ー
ド
、
ス
ピ
ン
量

が
ア
ッ
プ
し
た
り
し
ま
す
。
ま
た
怪
我
の
防
止
に
も
つ
な
が
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

カ
ラ
ー
は
ホ
ワ
イ
ト
と
ブ
ラ
ッ
ク
の
2
色
展
開
で
す
。
今
回
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
は
こ
ち
ら
の
モ
デ
ル
を
15
％
オ
フ
に
て
お
買

い
上
げ
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
同
時
に
シ
ュ
ー
ズ

の
下
取
り
も
実
施
。
他
メ
ー
カ
ー
の
シ
ュ
ー
ズ
で
も
可
能
で
、
最

大
で
2
足
ま
で
の
下
取
り
が
可
能
で
す
。
ツ
ア
ー
プ
ロ
Ｚ
の
ご

購
入
時
で
な
い
と
下
取
り
は
お
受
け
で
き
な
い
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

し
っ
か
り
動
け
る
の
に
疲
れ
な
い
、
「試
合
に
勝
つ
た
め
の

シ
ュ
ー
ズ
」に
仕
上
が
っ
て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
一
度
手
に
取
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
ね
！

ラ
ケ
ッ
ト
や
ス
ト
リ
ン
グ

と
同
じ
で
、
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー

ズ
に
も
本
当
に
た
く
さ
ん

の
種
類
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

皆
さ
ま
は
ど
の
よ
う
に

シ
ュ
ー
ズ
を
選
ん
で
い
ま
す

か
？テ

ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
に
は
大

き
く
分
け
て
2
つ
の
分
類

が
あ
る
と
私
は
考
え
て
い

ま
す
。
一
つ
は
「軽
く
て
動

き
や
す
い
」タ
イ
プ
。
も
う

一
つ
は
「頑
丈
で
安
定
感
の

あ
る
」タ
イ
プ
で
す
。
私
が

好
ん
で
履
い
て
い
る
の
は

後
者
の
タ
イ
プ
で
す
。

私
は
昔
か
ら
右
足
首
を

捻
り
や
す
く
、
テ
ニ
ス
中
に

し
ば
し
ば
捻
挫
を
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
た

め
シ
ュ
ー
ズ
は
捻
じ
れ
の

少
な
い
頑
丈
な
も
の
で
な

い
と
安
心
し
て
プ
レ
ー
が

で
き
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
テ
ニ

ス
に
お
い
て
は
ス
ト
ロ
ー
ク

が
大
好
き
な
の
で
、
強
く
踏

み
込
ん
だ
り
、
切
り
返
し
た

り
す
る
場
面
が
多
く
あ
り

ま
す
。
こ
う
し
た
点
か
ら
、

私
は
よ
り
安
定
感
の
あ
る

シ
ュ
ー
ズ
を
選
ぶ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

自
分
自
身
の
プ
レ
ー
や
体

に
つ
い
て
考
え
直
し
て
み

る
と
も
っ
と
合
う
シ
ュ
ー
ズ

が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
ど
ん
な
シ
ュ
ー
ズ
が

自
分
に
合
っ
て
い
る
の
か

分
か
ら
な
い
！
と
い
う
方

は
、
ぜ
ひ
ス
タ
ッ
フ
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

福田コーチのバックハンドを

インスタグラムの動画でチェック！

左のQRコードを読み込んで

市原校のアカウントにアクセス！

■休会 / 複数受講停止締切 ・・・ 3月5日(土)

■クラス変更 / レベルアップ締切 ・・・ 3月21日(月・祝)

テニスフェスティバル2022 市原校開催イベント

■3月20日(日)     17:30～18:45 お電話のみ
■3月21日(月・祝) 00:00～ サービスエース

09:00～ フロント・お電話

オリジナルTシャツ販売受付

■3月1日(火)～3月13日(日)

私
が
バ
ッ
ク
ハ
ン
ド
を
打
つ
際
に
意
識
し
て
い
る

こ
と
は
大
き
く
二
つ
あ
り
ま
す
。
一
つ
は
ス
タ
ン
ス

を
広
く
と
る
こ
と
で
す
。
テ
ニ
ス
は
ど
の
シ
ョ
ッ
ト

で
も
下
半
身
が
大
事
で
す
。
ス
タ
ン
ス
を
広
く
と
る

た
め
に
も
し
っ
か
り
後
ろ
足
か
ら
入
る
こ
と
を
意
識

し
て
い
ま
す
。
二
つ
目
は
、
腕
の
使
い
方
で
す
。
イ
ン

パ
ク
ト
後
、
左
肘
は
し
っ
か
り
伸
ば
し
、
右
肘
は
曲

げ
た
状
態
で
肩
の
高
さ
ま
で
上
げ
る
こ
と
を
忘
れ

な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

正
直
私
は
バ
ッ
ク
ハ
ン
ド
が
得
意
で
は
な
か
っ
た

の
で
す
が
、
使
用
頻
度
が
多
い
シ
ョ
ッ
ト
と
い
う
こ

と
も
あ
り
た
く
さ
ん
練
習
を
積
ん
だ
結
果
い
つ
の
間

に
か
得
意
な
シ
ョ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
皆
さ

ま
も
、
自
分
の
武
器
と
な
る
シ
ョ
ッ
ト
を
身
に
つ
け

て
試
合
で
も
使
え
る
よ
う
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！


