
■時 間 １２：３０～１３：５５ ■定 員 ６名 ■参加費 ３,０００円 or チケット１枚
■受 付 １月２１日(土)２２:３０～ サービスエース / １月２２日(日)９:３０～ お電話・フロント
■キャンセル 前々日迄となります。キャンセル料として前日は参加費の半額、当日は全額頂戴いたします。
■お願い 参加費の事前支払いをお願いします。前日までにお支払いがない場合は自動引落にさせていただきます。

２０２３年２月 火曜日イベント

田中コーチと
“ガッツリ”練習！
“ガッツリ”イベントとは？
１つのショットを徹底的に練習しつつ、それをラリーやゲームの中で活かせるように
練習しましょう！
更に上達していきたい！苦手だから練習したい！
とにかく上達したい方は私と一緒にガッツリ練習しましょう！

■テーマと対象
７日 「サーブを徹底練習！」 １・２レベル

１４日 「サーブを徹底練習！」 ２・３レベル

２１日 「ストロークサポートします！」 １・２レベル

２８日 「ボレー・スマッシュをやろうの会！」

２・３レベル
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