
ARDOR TENNIS STAGE COMMUNICATION JOURNAL 編集担当今月のつぶやき
皆さま、「ラーメン」は食べていますか？
私は最近あまり食べていません。（カップ麺は食べています。）
「あんなに好きだったのにどうしたの？」という声が
聞こえてきそうですが、最近は「料理」にハマっているんです、、、
ブログにも書きましたが、得意料理は「唐揚げ」です。
最近では「バスク風チーズケーキ」なんてオシャレなものにまで
手を出しています。（ラーメン作れや！って思いましたか？）
今流行りの「料理出来る系男子」を目指して日々努力します！

今
月
の
休
講
日
は
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

3
月
30
日(

木)

は
、
「2
時
間
テ
ー
マ
レ
ッ
ス

ン
」「3
時
間
ス
リ
ー
マ
ン
セ
ル
レ
ッ
ス
ン
」

「ジ
ュ
ニ
ア
強
化
練
習
会
」「競
技
力
向
上
委
員

会
」の
4
本
立
て
。

今
回
は
「
2
時
間
テ
ー
マ
レ
ッ
ス
ン
」に
注
目
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
Ｃ
1
は
「宮
崎
」
Ｃ
2
は

「池
田
」
Ｃ
3
・4
女
性
は
「幸
野
」
Ｃ
3
は

「泉
澤
」が
担
当
い
た
し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
テ
ー

マ
が
決
ま
っ
て
い
る
の
で
、
お
悩
み
の
方
は
是

非
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
す
れ
ば
上
達
す
る
事
間
違
い
な
し
！

他
に
も
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

普
段
の
レ
ッ
ス
ン
と
は
違
っ
た
雰
囲
気
で

テ
ニ
ス
を
楽
し
み
つ
つ
、
上
達
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
！

現
在
、
申
し
込
み
受
付
中
で
す
。
お
早
め
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

3
月
31
日(

金)

は
、
「ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
選
手

権
」を
行
い
ま
す
。

「ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
選
手
権
」は
、
日
々
の
練

習
の
成
果
を
試
す
場
で
す
。
テ
ニ
ス
と
は
「
楽

し
い
」「ラ
リ
ー
が
続
く
と
嬉
し
い
」な
ど
あ
り

ま
す
が
、
テ
ニ
ス
の
一
番
の
醍
醐
味
は
「試
合
」

で
す
。
試
合
を
行
う
と
「勝
敗
」が
付
き
ま
す
。

勝
て
た
ら
「う
れ
し
い
」、
負
け
た
ら
「悔
し
い
」

な
ど
の
感
情
が
出
て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

で
す
が
、
ど
れ
も
必
ず
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
進
む

キ
ッ
カ
ケ
と
な
る
は
ず
で
す
。

ど
ん
な
一
流
テ
ニ
ス
プ
レ
イ
ヤ
ー
も
様
々
な

「勝
敗
」を
経
験
し
て
き
ま
し
た
。
「数
ポ
イ
ン

ト
差
で
負
け
た
・・・」「逆
転
し
て
ギ
リ
ギ
リ
で

勝
て
た
！
」色
々
な
経
験
を
す
る
こ
と
で
、

さ
ら
に
テ
ニ
ス
が
好
き
に
な
り
、
も
っ
と
上
達

し
た
い
！
と
思
え
る
の
で
す
。

試
合
に
参
加
し
た
こ
と
が
な
く
、
「出
た
い

け
ど
緊
張
す
る
」「負
け
る
の
が
怖
い
」
な
ど

不
安
に
思
っ
て
い
る
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
方
は
コ
ー
チ
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

果
た
し
て
今
大
会
、
「優
勝
」の
栄
光
を
掴
む

の
は
誰
な
の
か
。
出
場
し
た
こ
と
が
あ
る
方
は

も
ち
ろ
ん
、
今
ま
で
出
場
し
た
こ
と
が
な
い
方

の
ご
参
加
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

現
在
、
申
し
込
み
受
付
中
で
す
。
出
場
さ
れ

る
方
は
お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

3
月
30
日
（木
）に
は
、
「ジ
ュ
ニ
ア
強
化
練

習
会
」の
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。
少
人
数
で

行
う
上
に
、
2
名
の
コ
ー
チ
に
よ
る
ク
ラ
ス
も

あ
り
ま
す
。
普
段
よ
り
も
長
い
時
間
テ
ニ
ス
が

出
来
る
の
で
、
翌
日
試
合
に
出
場
す
る
方
や

も
っ
と
上
達
し
た
い
方
は
そ
ち
ら
も
是
非

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

3
月
の
最
後
ま
で
ア
ル
ド
ー
ル
市
原
校
は

「テ
ニ
ス
に
熱
い
！
」

3
月
1
日
（水
）よ
り
、
「ジ
ュ
ニ
ア
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」が
開
始

し
ま
し
た
。
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ス
在
籍
の

方
を
対
象
に
、
様
々
な
特
典
を
ご
用
意

し
て
い
ま
す
。

進
級
進
学
に
伴
い
、
ラ
ケ
ッ
ト
・

シ
ュ
ー
ズ
の
購
入
や
、
長
年
使
用
し
て

い
る
か
ら
そ
ろ
そ
ろ
新
し
い
の
を
買
お

う
か
な
？
と
思
っ
て
い
る
方
は
こ
の
機

会
に
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

対
象
メ
ー
カ
ー
は
、
「ヨ
ネ
ッ
ク
ス
、

プ
リ
ン
ス
、
ヘ
ッ
ド
」の
3
メ
ー
カ
ー
よ

り
お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
。
店
頭
に
な

い
商
品
の
ご
注
文
も
承
り
ま
す
の
で
、

お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

※

一
部
対
象
外
商
品
も
ご
ざ
い
ま
す
。

（不
安
な
方
は
担
当
コ
ー
チ
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。)

新
し
い
ラ
ケ
ッ
ト
・シ
ュ
ー
ズ
で
、
新

学
期
を
迎
え
ま
し
ょ
う
！

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
は
、
3
月
1
日

（水
）～
4
月
30
日
（日
）ま
で
。



つ
い
に
バ
ボ
ラ
シ
ュ
ー
ズ
の
取
り
扱
い
が
ア

ル
ド
ー
ル
で
も
開
始
し
ま
し
た
！

バ
ボ
ラ
シ
ュ
ー
ズ
は
店
頭
で
の
取
り
扱
い
も

少
な
い
た
め
、
あ
ま
り
認
知
さ
れ
て
い
な
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
た
だ
、
そ
れ
で
も

一
度
履
く
と
病
み
つ
き
に
な
る
リ
ピ
ー
タ
ー

が
多
い
シ
ュ
ー
ズ
な
の
で
す
！

今
回
オ
ス
ス
メ
す
る
の
は
「
ジ
ェ
ッ
ト
マ
ッ

ハ
シ
リ
ー
ズ
」
で
す
。
小
越
コ
ー
チ
は
こ
の

シ
ュ
ー
ズ
が
好
き
す
ぎ
て
、
す
で
に
5
足
履

き
つ
ぶ
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

素
足
の
よ
う
な
抜
群
の
フ
ィ
ッ
ト
感
と
軽

い
の
に
頑
丈
で
安
心
感
が
特
徴
の
モ
デ
ル
で

す
。

3
月
18
日(

土)

に
は
「
バ
ボ
ラ
コ
ー
ト
ジ
ャ
ッ

ク
」
を
行
い
ま
す
。
そ
の
際
に
は
、
サ
イ
ズ
サ

ン
プ
ル
が
あ
り
ま
す
の
で
是
非
お
試
し
く
だ

さ
い
！

「自
分
の
個
性
を

表
現
し
よ
う
」

3
月
に
ジ
ュ
ニ
ア
ラ
ケ
ッ
ト
張
り
替
え
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

も
っ
と
テ
ニ
ス
を
楽
し
む
た
め
に
は
、
自
分

の
力
で
扱
い
や
す
い
道
具
を
使
う
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
、
ス
ト
リ
ン
グ
の
テ
ン
シ
ョ
ン
を
調

整
す
る
こ
と
も
有
効
で
す
。
担
当
コ
ー
チ
や
有

資
格
者
の
コ
ー
チ
が
丁
寧
に
張
り
上
げ
ま
す

の
で
ご
期
待
く
だ
さ
い
。
（ジ
ュ
ニ
ア
ラ
ケ
ッ
ト

の
25
イ
ン
チ
と
26
イ
ン
チ
を
使
用
す
る
方
に
は

是
非
と
も
張
り
替
え
を
オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。

張
り
替
え
だ
け
で
は
な
く
、
今
回
は
自
分
の

ラ
ケ
ッ
ト
に
よ
り
愛
着
を
持
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
考
え
て
、
市
原
校
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ス
テ
ン

シ
ル
マ
ー
ク
を
準
備
し
ま
し
た
。

通
常
は
ス
テ
ン
シ
ル
の
色
は
黒
・
赤
・
白
の
３

色
な
の
で
す
が
、
他
に
は
な
い
物
が
大
好
き
な

市
原
校
で
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
ラ
ー
「ピ
ン
ク
」を

ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
ス
テ
ン
シ
ル
マ
ー
ク
は

ス
ト
リ
ン
グ
張
り
替
え
時
に
、
オ
プ
シ
ョ
ン(

追

加
料
金)

と
し
て
追
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ジ
ュ
ニ
ア
ラ
ケ
ッ
ト
だ
け
で
な
く
一
般
ク
ラ
ス

の
方
の
ラ
ケ
ッ
ト
に
も
入
れ
る
こ
と
は
可
能
で

す
。自

分
自
身
が
楽
し
む
た
め
に
、
自
分
の
好
み

の
カ
ラ
ー
で
ス
テ
ン
シ
ル
マ
ー
ク
を
入
れ
て
み

ま
せ
ん
か
。


