
ARDOR TENNIS STAGE COMMUNICATION JOURNAL 編集担当今月のつぶやき

情熱新聞
2023年 6月号

６月に入りました！梅雨ですね～。
ジメジメして嫌な時期ですがテニスでたっぷり汗をかいて、
お風呂に入ってさっぱりするとジメジメも吹き飛びますね！
シャワー室も全室解禁したので気にせずガンガン動きましょう♪
ただ、くれぐれも怪我にはお気をつけて・・・
今月号も紅白戦情報が満載です～。

い
よ
い
よ
「紅
白
戦
２
０
２
３
」が

1
ヶ
月
後
ま
で
迫
っ
て
き
ま
し
た
。

先
日
予
約
開
始
し
た
「応
援
席
」は
、

開
始
15
分
で
ほ
ぼ
完
売
し
早
く
も
盛

り
上
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
！

今
後
も
続
々
と
紅
白
戦
関
連
の
お

知
ら
せ
が
続
き
ま
す
の
で
、
お
楽
し

み
に
♪

応
援
席
の
即
日
完
売
を
受
け
て
、

「お
客
様
の
前
で
変
な
プ
レ
ー
は
で

き
な
い…

」と
コ
ー
チ
陣
の
練
習
に

も
緊
張
感
が
漂
い
始
め
ま
し
た
。

レ
ッ
ス
ン
の
す
き
間
時
間
か
ら
営

業
終
了
後
の
深
夜
ま
で
各
コ
ー
チ
連

日
ボ
ー
ル
を
バ
シ
バ
シ
打
っ
て
い
ま

す
。い

つ
も
の
練
習
で
は
「ゲ
ー
ム
練

習
」が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
最
近
は

「基
本
練
習
」も
み
っ
ち
り
や
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
「ク
ロ
ス
ラ
リ
ー
」

や
「ボ
レ
ー
対
ス
ト
ロ
ー
ク
」な
ど
の

基
本
練
習
を
行
う
こ
と
で
「ゲ
ー
ム

練
習
」中
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
も
違

い
が
出
て
き
ま
し
た
。

コ
ー
チ
陣
と
言
え
ど
も
「基
本
」は

大
切
で
す
ね
！
ジ
ュ
ニ
ア
の
み
ん
な

は
よ
く
読
む
よ
う
に
！(

笑)

6
月
22
日(

木)

か
ら
は
、
「紅
白
戦

ブ
ロ
グ
リ
レ
ー
」が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

各
コ
ー
チ
か
ら
意
気
込
み
や
注
目

し
て
欲
し
い
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
た
っ

ぷ
り
書
い
て
い
き
ま
す
。
バ
ト
ン
を

つ
な
ぐ
際
の
次
の
コ
ー
チ
へ
の
コ
メ

ン
ト
も
見
ど
こ
ろ
で
す
ね
♪

こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ

さ
い
！

6月からお友達紹介キャンペーンがスタート♪

6
月
か
ら
「お
友
達
紹
介
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

・身
近
で
テ
ニ
ス
を
し
た
い
人
が
い
る

方
！

・市
原
校
で
友
達
と
一
緒
に
テ
ニ
ス
を

に
し
た
い
！

・梅
雨
で
も
確
実
に
練
習
で
き
る
場
所

を
探
し
て
い
る
方
！

ぜ
ひ
、
市
原
校
で
一
緒
に
テ
ニ
ス
を
始

め
ま
し
ょ
う
。

今回の特典内容

ご紹介者様▶

JCB商品券3,000円
プレゼント！

ご入会者様▶

入会諸費用5,500円
▼

0円

紅白戦に向け、外部大会へ出場した
大杉コーチ＆池田コーチ。
池田コーチの髪がなびいている。
ちなみに紅白戦のペアではない。

紅白戦2023
コ
ー
チ
陣
も

連
日
猛
練
習
中
！

紅
白
戦
ブ
ロ
グ
リ
レ
ー



今
月
は
夏
本
番
に
備
え
て
「ク
エ
ン

酸
コ
ン
ク
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実
施
し

ま
す
。

ク
エ
ン
酸
コ
ン
ク
は
、
市
原
校
で
も

す
で
に
愛
用
し
て
い
る
方
が
多
い
夏

の
定
番
ド
リ
ン
ク
で
す
。
熱
中
症
対

策
に
は
も
ち
ろ
ん
、
疲
労
回
復
や
筋

肉
の
攣
り
予
防
に
も
効
果
的
で
、
ス

ポ
ー
ツ
時
に
最
適
な
成
分
が
多
く
含

ま
れ
て
い
ま
す
。

オ
ル
ニ
チ
ン
と
鉄
分
重
視
で
グ

レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
風
味
の
「ミ
ネ
ラ

ル
」と
ロ
ー
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
配
合
で
レ
モ

ン
ラ
イ
ム
風
味
の
「Ｒ
Ｊ
」の
二
種
類

が
あ
り
ま
す
。
小
越
は
個
人
的
に
「ミ

ネ
ラ
ル
」が
好
き
で
す
。

な
ん
と
い
っ
て
も
ク
エ
ン
酸
コ
ン
ク

は
コ
ス
パ
が
良
い
で
す
。
1
本
で
27

Ｌ
分
と
た
っ
ぷ
り
使
え
る
の
で
、
お

子
様
の
い
る
ご
家
庭
な
ど
複
数
人
で

使
用
す
る
方
に
は
特
に
お
す
す
め
で

す
。

リ
ピ
ー
タ
ー
多
数
！

夏
の
定
番
ド
リ
ン
ク

■休会 / 複数受講停止締切 ・・・ 6月5日(月)

■クラス変更 / レベルアップ締切 ・・・ 6月21日(水)

■仮掲出 ・・・ 掲出中

■本掲出 ・・・ 6月22日(木)予定

毎
年
恒
例
と
な
っ
た
ジ
ュ
ニ
ア
向
け

大
人
気
イ
ベ
ン
ト
「水
鉄
砲
バ
ト
ル
」が

今
年
は
７
月
１
日(

土)

に
開
催
さ
れ
ま

す
。運

動
会
で
た
く
さ
ん
汗
を
か
い
た
後

に
水
浸
し
に
な
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、

ま
さ
に
市
原
の
夏
の
風
物
詩
で
す
ね
！

こ
の
日
だ
け
は
、
い
つ
も
キ
ツ
イ
練
習

を
さ
せ
て
く
る
コ
ー
チ
達
へ
の
お
返
し

と
ば
か
り
に
ジ
ュ
ニ
ア
達
か
ら
の
攻
撃

が
す
さ
ま
じ
い
！
コ
ー
チ
達
は
タ
ジ
タ

ジ
で
す
・・・

実
は
こ
の
大
人
気
イ
ベ
ン
ト
を
発
案

し
た
の
は
今
年
帰
っ
て
き
た
幸
野
コ
ー

チ
な
の
で
す
。
当
初
は
、
ま
だ
新
し
か
っ

た
オ
ム
ニ
コ
ー
ト
に
砂
を
し
っ
か
り
埋

め
る
た
め
「水
撒
き
」を
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
か
っ
た
と
こ
ろ
を
幸
野
コ
ー
チ
が

「子
供
達
に
水
鉄
砲
で
遊
ば
せ
よ
う
」と

言
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
誕
生
し
ま

し
た
。

今
年
は
発
案
者
が
帰
っ
て
き
た
ぞ
！

み
ん
な
で
集
中
狙
い
だ
！

名
物
イ
ベ
ン
ト
の
誕
生
秘
話

市
原
の
夏
の
風
物
詩

「
水
鉄
砲
バ
ト
ル
」

実はコーチ陣もちょっと楽しみな
「水鉄砲バトル」
毎年ジュニア達が様々な水鉄砲を
用意してきますが、進化しすぎて普
通に痛いんだよなぁ。
今年は紅白戦の前日だからほどほど
にしてね…

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
対
策
の
た
め
実
施
し
て
い
た

「更
衣
室
利
用
カ
ー
ド
」で
す
が
、

５
月
上
旬
か
ら
制
度
を
撤
廃
い

た
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
更
衣
室
・シ
ャ

ワ
ー
室
と
も
に
制
限
な
く
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。
ご
希
望
の

際
は
フ
ロ
ン
ト
に
立
ち
寄
ら
ず

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

更
衣
室
利
用
カ
ー
ド

撤
廃
し
ま
し
た
。
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