
受 付 開 始 10月6日(日) 21:00~/レッスン予約サイト「予約」より 7日(月)10:00~/お電話・フロント

キャンセル 前々日まで

アウトドアイベントは10月20日(日)まで

10/29(火)

9:30~12:30
伊藤・櫻井・橋本 / C2・3・4対象 / 各6名 / 6,000円 / 3面展開

1．3時間特別レッスン「Wユウキと魅惑のミワコがあなたのお悩み解決します」

12:30~15:30
豊田・長谷・桑原 / C3・4対象 / C3:12名 C4:6名 / 6,000円 / 3面展開

2．3時間特別レッスン「並行対雁行・雁行対並行・並行対並行の3パターン実戦練習」

15:30~19:30
伊藤・櫻井 / レベルフリー / 各1名 / 8,500円 プライベートレッスン（①15:30~ ②17:00~ ③18:30~）

橋本 / J1・J2 / 各6名 / 2,000円 オータムカップ事前練習（J1/15:30~ J2①/16:30~ J2②/17:30~ 各1時間）

19:30~22:30
豊田・長谷・桑原 / C2・3・4対象 / 各レベル6名 / 6,000円 / 3面展開

3．3時間特別レッスン「パターン練習でポジションと配球を覚えよう」

10/29(火)・30(水)・31(木)

秋のイベントDAY
~イベント盛りだくさんの3DAYS~

10月30日(水)

10/30(水) 1番コート 2番コート 3番コート

9:30~11:30
伊藤 / C4・5 / 6名 / 4,500円

4.フォアハンドストローク強化

立川 / C3 / 6名 / 4,500円

5.ボレー練習

橋本 / C2 / 6名 / 4,500円

6.ゲーム練習盛りだくさん

11:30~13:30
豊田 / C3 / 6名 / 4,500円

7.フォアハンド徹底練習

桑原 / C2・3 / 6名 / 4,500円

8.バックハンド徹底練習

長谷 / C2 / 6名 / 4,500円

9.ゲームでショット練習

13:30~15:30
伊藤 / C3女性 / 6名 / 4,500円

10.ポーチボレー強化

立川 / C2 / 6名 / 4,500円

11.ポーチボレー練習

橋本 / C2以上 / 6名 / 4,500円

12.球出しストローク＆ボレー

15:30~19:00 ジュニアオータムカップ J1の部/15:30~17:30 J2の部/17:30~19:00 ※詳細は別紙参照

19:30~21:30
伊藤 / C4・5男性 / 6名 / 4,500円

13.ポーチボレー強化

立川 / C3・4男性 / 6名 / 4,500円

14.シングルス練習

橋本 / C1 / 6名 / 4,500円

15.楽しいダブルスゲーム

21:30~23:30
豊田 / C4 / 6名 / 4,500円

16.フォアハンド徹底練習

桑原 / C3 / 6名 / 4,500円

17.低い打点のボレーと並行陣

長谷 / C2 / 6名 / 4,500円

18.ダブルスをしよう

10/31(木) 1番コート 2番コート 3番コート

9:00~15:00
櫻井・橋本・磯本 / C3以上(外部ペアOK) / 12組(代表者のみ申込) / 5,000円

19．女子ダブルス練習会/各試合毎にコーチのアドバイスあり＆シュークリーム付き

10:00~13:00
アウトドアコート

伊藤・豊田・立川 / C3・4 / 12名 / 6,500円 /3面展開 ※詳細は予約サイト参照（イベント4に表示）

20．1面4名でみっちりアウトドアイベント/外コートでの戦い方を覚えよう

16:00~17:00 プライベートレッスン 伊藤・豊田・立川 / レベルフリー / 各1名 / 8,500円

17:30~19:00 ジュニアオータムカップ J3の部/17:30~19:00 ※詳細は別紙参照

19:30~21:30
豊田 / C3・4 / 6名 / 4,500円

21.ラリー＆ゲーム練習

伊藤 / C2 / 6名 / 4,500円

22.並行陣にチャレンジ

磯本 / 一般フリー / 6名 / 4,500円

23.ストローク球出し練習
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